
Приглашаем в 

путешествие!
Ко Всемирному дню туризма



День туризма — это международный праздник, который отмечается 

27 сентября. 

В этот день принято поздравлять не только тех, кто работает в туристической 

сфере, но и всех, кто хоть раз в жизни отправлялся в путешествие.



О туризме. История  туризма

Известно, что туризмом занимались ещё древние греки и римляне в IV веке до 

нашей эры. Они ездили в Египет ради отдыха и осмотра египетских 

сооружений. Самым известным туристом того времени можно назвать 

Геродота, который подробно описал все свои путешествия в 9 книгах



Организованный мировой туризм «родился» почти 200 лет назад. 

Предприниматель по фамилии Кук решил бороться с повальным пьянством 

и организовал первую в мире туристическую «вылазку» рабочих в 1841 году.

Путешествие проходило в Средней Англии. Рабочих загрузили 

в открытые вагоны и отправили в поездку по самым красивым и 

живописным местам



Мероприятие прошло успешно, владельцы железных дорог стали 

предлагать Куку скидки для следующих поездок, а желающих отправиться в 

путешествие становилось все больше.

В 1847 году Томасом Куком было открыто первое в мире туристическое 

агентство. Со временем география путешествий существенно расширилась.

Среди знаменитых клиентов Кука был писатель Марк Твен.

В 2019 году агенство закрылось, проработав более 150 лет

Томас Кук



Интересные факты о туризме

1. Учёные доказали, что путешествия помогают бороться с заболеваниями 

сердца и сосудов. Люди, регулярно выезжающие отдыхать, становятся 

менее напряжёнными и тревожными, а значит, меньше подвержены 

стрессам и сердечным приступам. 

2. Основным доходом многих стран является туризм. Но есть и такие 

государства, которые категорически против отдыхающих. Например, Бутан. 

Чтобы попасть туда, нужно специальное разрешение, которое очень сложно 

получить.

3. Самый дорогой вид туризма — космический. Но именно он активно 

развивается в последние годы. Первым космическим туристом стал 

Деннис Тито, который пробыл в космосе почти 8 дней.



Туризм в России: популярные 

туристические направления

Наша страна — самая большая в мире. Здесь доступны самые разные 

виды отдыха. Не выезжая за границу, можно загорать на морском 

побережье в субтропиках или любоваться северным сиянием 

в Арктике, гулять по улицам с европейской архитектурой или 

покорять склон камчатского вулкана



Российский Кавказ

Северный Кавказ — это большая живописная территория с мягким климатом, 

которая входит в число самых популярных туристических направлений России. 

Среди курортов Кавказа — пляжи Черного моря, горнолыжные базы, 

санатории с лечебными водами и древние города с архитектурными 

памятниками многовековой давности. Регион славится прекрасной кухней 

с обилием мяса, сыров, овощей, зелени и специй



Адыгея

Республика Адыгея — один из самых маленьких субъектов России, со всех 

сторон она окружена Краснодарским краем. Гостей привлекают здешняя 

природа и пейзажи, которые местами похожи на скандинавские. Треть 

территории республики занята лесами, а остальное — это альпийские луга 

с пасущимися лошадями и коровами, гранитные каньоны, прозрачные 

озера, пещеры и водопады



Кабардино-Балкария

На территории республики находится самая высокая в России и Европе гора. 

Это Эльбрус, раздвоенная вершина которого поднимается на 5600 метров над 

уровнем моря.

В Кабардино-Балкарии много источников минеральных вод и лечебных грязей, 

на базе которых действуют санатории и дома отдыха. Самый известный курорт 

республики — г. Нальчик, расположенный в живописной горной долине



Чечня
Столица Чечни  г. Грозный — это красивый современный город с небоскребами, 

парками и одной из самых больших в Европе мечетей.

В 50 километрах от Грозного находится бальнеологический курорт Серноводск. 

В этом месте выходят на поверхность девять источников с термальной водой 

температурой +70° С. Источники различаются по химическому составу, поэтому подходят 

для лечения разных заболеваний



Карелия

Если задаться вопросом, какие популярные туристические направления есть на севере 

России, то в первую очередь стоит назвать Карелию. Это малонаселенная местность на 

границе с Финляндией, недалеко от Санкт-Петербурга. Ее красивая природа идеальна для 

спокойного отдыха. В Карелию можно приезжать летом, чтобы гулять среди тенистых 

лесов, любоваться прекрасными озерами и водопадами, рыбачить и кататься на байдарках



Кольский полуостров в Мурманской области
В топ туристических направлений России входит расположенный в Арктике 

Кольский полуостров. Это место привлекает романтиков и охотников за 

северным сиянием. Природа здесь необычна и очень красива: при 

продвижении к северу таежные леса уступают место бескрайней тундре.

Климат на полуострове довольно мягкий для Заполярья, поскольку на него 

влияют теплые атлантические течения.

На Кольском полуострове можно познакомиться с бытом коренных саамов, 

узнать их легенды и сказки, попробовать местную кухню, покататься 

на оленях и собачьих упряжках.



Архангельская область
В топ направлений туризма на севере России входит Архангельская область со 

своей по-особенному красивой природой.

На ее территории находятся три национальных парка и два десятка заказников. 

Здесь можно увидеть берег Белого моря, бескрайние льды, широкие реки, 

клюквенные болота, сосновые леса и карстовые пещеры. Чтобы посмотреть как 

можно больше интересных мест, лучше остановиться в Архангельске и 

совершать поездки оттуда.



Калининградская область
Калининград — это необычное туристическое направление России, потому что 

область граничит только с европейскими странами. 

Калининград, основанный в XIII веке, — город со старинной европейской 

архитектурой, которую можно посмотреть, не уезжая за границу.

Считается, что на Калининградскую область приходится 95% мировых запасов 

янтаря, так что это и самые популярные сувениры, которые отсюда привозят. 

Любителям природы и пляжного отдыха стоит отправиться на один из 

курортов Балтийского моря.  

В 90 километрах от Калининграда находится национальный парк Куршская 

коса — еще один объект Всемирного наследия ЮНЕСКО



Путешествия меняют нас, помогают нам 

расти и развиваться!

Путешествия это лучшее образование 

современного мира! 

Эллен Бали
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